
Les Mercredis 3-6 ans du 5/11 au 17/12 

          « Petits » 
 

Matins : 
 

ACTIVITE SPORTIVE : 
Activités gymniques :  

 

Rouler / tourner / grimper / s ‘équilibrer…. 
(Sans et avec agrès) 

 

ET 
 

ACTIVITE MANUELLE  
Les techniques de base 

Dessiner / couper / coller / assembler... 
 

Après-midi : 
 

Jeux collectifs et/ou ateliers sur le 
« vivre ensemble » 

 

Sorties : Piscine le 19/11 
 

 et spectacle « la caravane ma-
gique » 

       
« Moyens et grands » 

 

Matins : 
 

ACTIVITE SPORTIVE 
 

Jeux d’oppositions : 
Tirer / pousser / retourner / immobiliser ... 

 

ET 
 

Jeux de société et de stratégies : 
Les jeux de dés / cartes / plateaux …. 

 

Après-midi 
 

Grands jeux collectifs ou activités diverses (au choix) 
 
 

Sorties : Piscine le 26/11 (moyens) ou 10/12 (grands) et 
 

spectacle de « la caravane magique » le 3/12 
 
 

Infos :  

 Les enfants découvriront les activités proposées par cycle et par tranche d’âge, sous forme d’ateliers évolutifs les matins. Les APM, ils choisiront entre les activités proposées. 

 Tous les matins pour tous (facultatif), un réveil musical gymnique (chorégraphie / danse / gym...) est proposé aux enfants avant d’intégrer les ateliers proposés. 

Arthur 
Amandine 

Virginie (Guewen) 

Yves / Morgane / 
Maguy / Ingrid  (Julia)  


