
 
 
 

Semaine du 3 au 7 novembre 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Betterave bio           x  x   
Chili sin carne               
Riz               
Fromage portion / petit suisse / yaourt       x        
Pates bio au pesto x  x       X  x   
Roti de porc sauce charcutière x         x     
Avocat vinaigrette          x  x   
Croque M.à la volaille X      X        
Ile flottante   x    x        
Carbonara au thon    x   X        
Penne régate x              
Velouté de légumes bio       x        
Parmentier au bœuf       x        
Céleri rémoulade   x      x x  x   
Yaourt de Pamplie / fromage blanc Pamplie       X        
 
 
 
 
 
Semaine du 10 au 14 Novembre 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 
 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Macédoine mayonnaise   x       x  x   
Poulet crème  x      x        
Riz                
Compote de fruits               
Fromage / yaourt / petit suisse       X        
Taboulé x         x  x   
Jambon grill sauce madère x         x     
Brocoli       X        
Eclair au chocolat x  x    x        
Carotte râpées bio au xeres          x  x   
Sauté de veau  x        x      
Pdt rissolée               
Semoule au lait de Pamplie x      x        
Friand au fromage x      x        
Omelette   X            
Epinard haché bio à la crème fraiche       X        
 
 
 
 
 
 



 
Semaine du 17 au 21 novembre 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Choux vinaigrette                  x     x     
Chipolatas                          
Pâtes bio  x           x               
Fromage / Yaourt / Petit suisse           X             
Œufs dur bio     x             x    x     
Croq mozza  x   x                       
Salsifis carotte            x              
Cake carottes et gruyère                x    x      
Aiguillette de poulet       x        
Flageolet X                         
Rillettes aux 2 saumons et pain  x   x  x       x              
Boulette de bœuf  x     x         
Purée de pomme de terre       x        
Poisson du marché      x     x             
Riz au lait       X        
Salade d’ebly féta et olives X      x        
Haricots verts au beurre            x                
               
 
 
Semaine du 24 novembre au 28 novembre 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 

 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Terrine de poisson sauce ciboulette   x x   x     X   
Steak haché x              
Petits pois       x        
Fromage portion / yaourt / fromage blanc       x        
Bouillon vermicelles X              
Quiche aux trois fromages X  X    x        
Salade verte          x  x   
Salade de chèvre chaud x      x        
Escalope de volaille à la crème d’ail        x        
Riz               
Salade de lentilles vertes           x  X   
Poisson pané x   x           
Carotte bio à l’orange       x        
Céleri rémoulade   x      X x  x   
Emincé de porc à la thaïlandaise               
Purée de fruit                
Semoule couscous x              
 
 
 
 
 
 


