
 

COURS ADULTES 

 TARIF NOUVEL ADHERENT TARIF FIDELITE 

Gym  1 cours/semaine 93,00 € 83,70 € 

Bodyzen / Bodyrelax 1 cours/semaine 93,00 € 83,70 € 

Aerodance 1 cours/semaine 118,00 € 106,20 € 

Pilates 1 cours/semaine 191,00 € 171,90 € 

Yoga 1 cours/semaine 191,00 € 171,90 € 

A.P.A. (gym adaptée) 1 cours/semaine 191,00 € 171,90 € 

Plusieurs exemples ci-dessous pour les personnes 

différentes, par semaine : 

qui choisissent plusieurs activités, identiques, ou  

2 cours de gym / semaine 150,00 € 135,00 € 

3 cours de gym et/ou bz / semaine 207,00 € 180,00 € * 

1 cours gym + 1 cours bodyzen 150,00 € 135,00 € 

1 cours gym + 1 cours bodyrelax 150,00 € 135,00 € 

2 cours de bodyzen / bodyrelax 150,00 € 135,00 € 

   

1 cours gym ou bz + 1 cours aerodance 175,00 € 157,50 € 

1 cours gym ou bz + 1 cours de Pilates 248,00 € 223,20 € 

1 cours gym ou bz + 1 cours de Yoga 248,00 € 223,20 € 

1 cours Bodyzen ou gym + 1 cours APA 248,00 € 223,20 € 

   

1 cours Pilates + 1 cours aerodance 273,00 € 245,70 € 

1 cours Pilates + 1 cours Yoga 346,00 € 311,40 € 

   

1 cours yoga + 1 cours aérodance 273,00 € 245,70 € 

1 cours Yoga + 1 cours APA 346,00 € 311,40 € 

COURS ADOS  

 TARIF NOUVEL ADHERENT TARIF FIDELITE 

Gym  1 cours/semaine 83,00 € 74,70 € 

Bodyzen / Bodyrelax 1 cours/semaine 83,00 € 74,70 € 

Aerodance 1 cours/semaine 108,00 € 97,20 € 

   

1 cours gym + 1 cours bodyzen 130,00 € 117,00 € 

1 cours gym + 1 cours aerodance 155,00 € 139,50 € 

1 cours gym + 1  bodyzen + 1  aerodance 202,00 € 181,80 € 

 

(*forfait Club compris) : le forfait Club comprend le prix de la licence EPGV qui s'élève à 30,20 € / adulte et 25,20 € / ado plus 

l'adhésion à l'association de 5,80 € cette saison. 

180 € * : c'est le tarif appliqué cette saison pour l'achat de 3 cours de gym et/ou bodyzen pour contenir la hausse de prix 

effectuée sur les tarifs de gym. 

A noter que nos tarifs sont dégressifs, ils changeront au 1er janvier 2026 ainsi qu'au 1er avril. Pour tous 

renseignements complémentaires : 

Contacter  07.83.26.59.33 ou 06.19.19.93.67 ou gymchauray79@gmail.com 


