
11/17 ans

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18

Heure 

d'activité
9h/12h 9h/18h 9h/12h 9h/18h

Nature 

Activité
Activité au pôle ados

Tournoi sportif (crosse 

québécoise)

Remarques 

activité
Une gourde

REPAS REPAS REPAS

Heure 

d'activité
13h30/17h 13h45/17h

Nature 

Activité
Kayak Trampoline Park

Remarques 

activité

Penser à avoir une tenue de 

rechange complète 

(chaussures comprises), une 

gourde, une casquette et de 

la crème solaire

Un maillot de bain, une 

serviette, une casquette, de 

la crème solaire et un sac à 

dos

Une tenue de sport et une 

gourde

Une tenue de sport, un sac à 

dos, une gourde

PLANNING ACTIVITES STAGE SUR CHAURAY    06/16/69/48/47

du 15 au 18 Juillet 2025

FERIE
Baignade

Plage de Sauveterre   (85)

Ballade à La Rochelle et 

THE PEAK


