
  Semaine du 3 au 6 janvier 2023 

 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Crêpes au fromage x   x      x            

Paupiette de veau           x              

Brocoli bio           x            

Fromages /yaourt             x              

Céleri rémoulade     x           x x        

Blanquette de dinde x      x        

Penne bio  x                         

Velouté de légumes verts au basilic           x            

Gratin savoyard              x             

Brioches des rois  x   x       x             

Carottes râpées vinaigrette citronnée               x    x     

Poisson du marché               

Purée de courge butternut et pois cassés           x             

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du 9 au 13 janvier 2023 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Macédoine mayonnaise      x              x    x     

Boulette de bœuf bourguignonne x   x       x   x          

Riz créole           x               

Fromage / yaourt / fromage blanc             x               

Choux blanc vinaigrette                   x   x      

Sauté de canard aigre doux x                       

Coquillette aux légumes  x           x              

Crème chocolat et copeaux de chocolat blanc           x              

Salade de lentilles                   x         

Rôti de porc x                           

Haricots beurre           x            

Salade blé / surimi / poivron x   x  x   x  x     x          

Œufs dur florentine  x    x       x               

Salade de cuidités                   x         

Poisson au beurre blanc    x     x        x    

Semoule bio x              

Entremet vanille       x        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine du 16 au 20 janvier 2023 

 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Mousson de canard x           x               

Spaghetti Bio x                        

Carbonara x             x              

Yaourt bio sucré / fromage / petit suisse             x               

Piémontaise    x              x    x     

Poulet rôti                       

Haricots plats             x               

Poireaux bio vinaigrette                x          

Dos de cabillaud, crème coco et citron      x      x               

Semoule couscous             x               

Chou brocolis et œuf     x       x     x         

Sauté de bœuf x                       

Velouté de carotte bio et patate douce             x               

Croq fromage x   x       x x              

Petits pois bio       x        

 

 

 

 

 

Semaine du 23 au 27 janvier 2023 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Radis beurre             x               

Dahl de lentilles corail                        

Riz parfumé au thym                        

Yaourt / fromage / petit suisse       x        

Taboulé à la menthe (quinoa)                       x     

Steak haché de bœuf                           

Haricots verts bio         x              

Nems au légumes  x         x                 

Poulet bio au caramel       x               

Nouilles sauté aux légumes  x                          

Mousse coco et biscuit             x             

Salade de riz au maïs et févette               x   x     

Poisson du marché x         x              

Carotte Bio au jus       x        

  

 

 

 

 


