
  Semaine du 30 septembre au  4 octobre 2024 

 

 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Choux blanc vinaigrette          x  X   

Lentilles vertes du puy tomate et basilic            x   

Penne régate bio X              

Fromage igp / yaourt / fromage blanc       X        

Œuf dur bio mayonnaise   X            

Roti de dinde à la moutarde x         x  X   

Riz pilaf               

Avocat sauce aurore    x         X   

Chunk de poulet X              

Ratatouille               

 Mousse au chocolat    x    x        

Carottes râpées bio           x  x   

Filet de poisson     x   x        

Pomme vapeur       x        

Yaourt bio       x        

Feuilleté au fromage x      x        

Langue de bœuf sauce charcutière x         x  x   

Haricots verts à la lyonnaise       x        

Petit suisse sucré       x        

 

 

 

  Semaine du 7 au 11 octobre 2024 

 

 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Salade périgourdine          X  x   

Poisson pané X   x   x        

Petits pois bio à la française       x        

Fromage portion bio / yaourt / fromage blanc       x        

Concombre à la menthe          x  x   

Paleron façon pot au feu            X   

Frites               

Entremet vanille       x        

Radis beurre        x        

Escalope de dinde sauce poulette       X     x   

Riz pilaf       X        

Glace       x        

Terrine de saumon   x x   x        

Boulette d’agneau sauce brune X              

Beignet brocolis X      x        

Cake à la carotte x  x            

Salade de pomme de terre au tofu et mais   x   x         

Quiche aux trois fromages x  x            

 

 

 

 

 

 

 



 

Semaine du 14 au 18 octobre 2024 

 

 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 

G
lu

te
n
 

C
ru

s
ta

c
é
 

Œ
u
f 

P
o
is

s
o
n
 

A
ra

c
h
id

e
 

S
o
ja

 

L
a
it
 

F
ru

it
 à

 c
o
q
u
e
 

C
é
lé

ri
 

M
o
u
ta

rd
e
 

S
é
s
a
m

e
 

S
u
lf
it
e
 

L
u
p
in

 

M
o

llu
s
q
u
e
 

Crème de foie x  x    x        

Steak haché sauce choron       X     x   

Carottes bio au cumin       X        

Fromage / yaourt / fromage blanc       X        

Choux rouge et dés de pomme   x       x  x   

Sauce tomate ricotta basilic         x        

Torti épinard x              

Coupe d’ananas et mangue fraiche               

Champignons et saint nectaire       X     x   

Sauté poulet fermier x              

Pomme rosty               

Cake à la banane x  X    x        

Céleri rémoulade         x x  X   

Cassoulet               

Salade de riz   x       X  x   

Poisson sauce bonne femme    x   X        

Mousseline de butternut curry       X        

Crème chocolat       x        

 


