
Semaine du 6 au 10 janvier 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Macédoine mayonnaise      x              x    x     
Boulette de bœuf bio bourguignonne X                       
Riz créole                          
Fromage / yaourt / fromage blanc / riz au lait             x               
Choux blanc vinaigrette                   x   x      
Sauté de canard aigre doux x                       
Coquillette   x           x              
Brioches des rois X   x      x              
Salade de chèvre chaud  x           x      x         
Rôti de porc                            
Haricots beurre           x            
Salade blé / lardon x              x          
Omelette      x                      
Carottes râpées                   x         
Epinard crème fraiche         x            
 
 
Semaine du 13 au 17 janvier 2025 
 
 
 
 
 
 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Mousson de canard x                          
Pâtes Bio x                        
Carbonara              x              
Yaourt bio sucré / fromage / petit suisse             x               
Piémontaise    x              x    x     
Poulet rôti                       
Brocolis bio             x               
Poireaux bio vinaigrette                x    x      
Dos de cabillaud, crème coco et citron      x      x               
Semoule couscous  X                          
Crêpe emmental  x   x       x              
Sauté de bœuf X                       
Velouté de carotte bio et patate douce             x               
Pomme de terre       X        
Nuggets de blé  x                       
Petits pois bio       x        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine du 20 au 24 janvier 2025 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Radis beurre             x               
Dahl de lentilles corail                        
Riz parfumé au thym                        
Yaourt / fromage / petit suisse       x        
Choux rouges au cervelas          x  x   
Taboulé à la menthe (quinoa)                       x     
Blanquette de veau  x      x        
Steak haché vbf                           
Blé X              
Haricots verts b         x              
Soupe aux vermicelles  x                          
Roti de dinde champignons forestiers                      
Purée de courges longues              x               
Moelleux chocolat  x    x        x             
Salade de riz au maïs et févette               x   x     
Poisson pané     x     x              
Carotte Bio au jus       x        

  
 
 
  Semaine du 27 janvier au 31 janvier 2025 
 
 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 

G
lu

te
n 

C
ru

st
ac

é 

Œ
uf

 

Po
is

so
n 

Ar
ac

hi
de

 

So
ja

 

La
it 

Fr
ui

t à
 c

oq
ue

 

C
él

er
i 

M
ou

ta
rd

e 

Sé
sa

m
e 

Su
lfi

te
 

Lu
pi

n 

M
ol

lu
sq

ue
 

Betterave bio                   x    x      
Jambon grill                  x      
Flageolet persillé       x        
Petit suisse sucré Yaourt bio / fromage             x               
Nems de légumes   x     x            
Emincé de bœuf miel et soja x      x            
Tapioca coco et coulis fruit exotique          x             
Saucisson à l’ail                          
Riz cantonnais    x                       
Escalope de dinde à la provençale x                    x      
Fromage portion         x           
Salade fromagère et crouton X          x    x    X     
Haricots beurre à l’ail et persil       x        
Crêpes sucre x    x        x             
Avocat mayonnaise     x           x    x     
Poisson du marché    X   x     x   
Torsade Bio x      x        
Bolognaise végétal      x         
 
 


